
�ी अ�पूणा� रसोई योजना
संक�पना- "ल�य अं�योदय �ण अं�योदय पथ अं�योदय" क�
संक�पना को साकार करना।

योजना क� शु�आत-

पूव� संचा�लत अ�पूणा� रसोई योजना (�दस�बर
2016/ मोबाइल वेन) का ��त�ापन कर 20
अग�त, 2020 को 'कोई भी भूखा नह� सोए' के
संक�प के साथ रा�यके सभी 213 नगरीय �नकाय�
म� "इं�दरा रसोई योजना" नाम से 358 रसोईय� का
शुभारंभ �कया गया था। �जसे 6 जनवरी 2024 म� सरकार �ारा नाम
बदलकर " �ी अ�पूणा� रसोई योजना" कर �दया गया।
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योजना का �कार - सामू�हक

बजट घोषणा -

बजट 2022-23 म� रसोईय� क� सं�या बढ़ाकर 358 से 1,000 क�
गई। �जनम� ��तवष� 250 करोड़ �पये खच� कर 9.25 करोड़ भोजन
थाली परोसकर ज�रत मंद� को लाभां�वत �कया जायेगा।

बजट 2023-24 म� रसोईय� क� सं�या बढ़ाकर 2000, वा�ष�क�य
700 करोड़ �पये �नधा��रत व योजना का "�ामीण �े��" म� भी
�व�तार क� घोषणा क� गई थी।

बजट घोषणा 2024-25 भोजन क� मा�ा को 450 �ाम से बढ़ाकर
600 �ाम करने क� घोषणा, राजक�य अनुदान 17 �. से बढ़कार 22
�. करने क� घोषणा तथा इस योजना के �लए वा�ष�क�य 350
करोड़ �. रखा गया।

��त�दन 2.30 लाख��� एवं ��त वष� 9.25 करोड़ लोग� को
लाभा��वत करने का ल�य।

नोडल �वभाग

नगरीय �वकास, आवासन एवं �वाय� शासन �वभाग। मं�ी माननीय
झाबर �स�ह खरा�, रा�य मं�ी (�वतं� �भार)
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�वशेषताएँ -

योजना�तग�त आमजन को 8 �. म� ��त थाली म� दो समय
(दोपहर एवं रा��कालीन) का�ायी रसोईय� म� स�मानपूव�क
बैठाकर शु� व पौ��क भोजन उपल� करवाया जा रहा है।

रा�य सरकार �ारा 22 �. ��त थाली अनुदान (पहले 17�.
��त थाली अनुदान)।

इस हेतु ��तवष� 250 करोड़ �पय� का �ावधान। (बजट 2024-
25 म� बढ़ाकर 350 करोड़ �पये ��तवष�)

��तवष� 5.47 करोड़ भोजन थाली परोसी जाकर लोग� को
लाभां�वत करने का ल�य (आव�यकतानु�प बढ़ाया जा सकता
है)।

भोजन मे�यू म� मु�य �प से ��त थाली 100 �ाम दाल, 100
�ाम स�जी, 300 �ाम चपाती व आचार व 100 �ाम �मलेट्स
�खचड़ी स��म�लत है। (�यादा वजन एवं �यादा पौ��क थाली)

भोजन साम�ी का वजन बढ़ाकर 600 �ाम �कया गया जो
पहले 450 �ाम ��त थाली था। अब एक समय के �लए एक ही
कूपन �दया जाता है (जून 2024 से पहले आव�यकता होने पर
दोन� पर एक��� को दो कूपन �दए जा सकते थे)
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�व�ीय �ावधान

योजना के ��या�वयन हेतु�य का �ावधान �नदेशालय �तर पर
�कया जायेगा।

1. 50% रा�श नगरीय �नकाय� को देय रा�य �व�आयोग अनुदान
से।

2. 50% रा�श मु�यमं�ी सहायता कोष से या आव�यकता होने पर
रा�य सरकार �ारा अ�य मद� से उपल� करवाई जाएगी

�शास�नक�व�ा दो �तरीय;

1. रा�य �तरीय �बंधन व मो�नट�र�ग स�म�त

माननीय मं�ी, नगरीय �वकास एवं �वाय� शासन �वभाग:- पदेन
अ�य�

2. �जला �तरीय सम�वय व मो�नट�र�ग स�म�त

�जला कले�टर:- पदेन अ�य�GK Se
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योजना का ��या�वयन

सं�ा का चयन �जला �तरीय सम�वय व मोनेट�र�ग स�म�त �ारा
�कया जायेगा।

अव�ध - तीन वष� का अनुबंध होगा (अव�ध आगे बढ़ाई जा
सकती है।)

आधारभूत�य ��येक सं�ा के �लए रसोई संचालन हेतु
एकमु�त �. 5 लाख आधारभूत�य का �ावधान।

आवत��य �. 3 लाख ��तवष� का �ावधान।

भोजन क� उपल�ता

दोपहर �ातः 8:30 बजे से म�या� 1:00 बजे तक, शाम सांयकाल
5:00 बजे से 8:00 बजे तक
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योजना म� पुर�कार

�ी अ�पूणा� रसोई म� काय�रत कम�चा�रयो, अ�धका�रय� व सं�ा�
को ��तवष� �ो�साहन हेतु नकद �श��त प� पुर�कार 15 अग�त व
26 जनवरी को �वत�रत �कये जायेगे।

�ेणी रा�य �तर पर संभाग �तर पर �जला �तर

�थम 21,000�. 15,000� 11,000�

��तीय 15,000� 11,000�

तृतीय 11,000� 5,000�

योजना म� �ग�त -

आ�थ�क समी�ा 2023-24 राज�ान सरकार के अनुसार 31 माच�,
2024 तक इसके अ�तग�त 19.17 करोड़ भोजन थाली परोसी
जाकर ज�रतमंद� को लाभां�वत �कया जा चुका है।

�ी अ�पूणा� रसोई के मा�यम से कोरोना महामारी के दौरान 72
लाख ज�रतमंद� को �नःशु�क भोजन �वतरण तथा बाढ़ ��त �े��,
��तयोगी परी�ा� इ�या�द के समय भोजन उपल� करवाया गया।
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आ�थ�क समी�ा 2024-25 राज�ान सरकार के अनुसार (आ�थ�क
समी�ा 2023-24 के आँकड़� म� कोई प�रवत�न नह� है) �देश म�
ल�य अं�योदय �ण अं�योदय-पथ अं�योदय क� संक�पना को साकार
कर रही सुशासन को सम�प�त �देश सरकार �ारा वत�मान म� शहरी
�नकाय� म� �ी अ�पूणा� रसोई योजना संचा�लत क� जा रही है।

�देश म� 240 नगरीय �नकाय� म� 1000 रसोईय� के संचालन हेतु
��तवष� 250 करोड़ �पये�य कर ��तवष� 9.21 करोड़ भोजन
थाली परोसी जाकर���य� को लाभा��वत �कया जा सकेगा।

इस पहल के तहत�ायी रसोई म�आम जनता को 8 �पये ��त �लेट
क� �रयायती लागत पर शु�और पौ��क भेजन उपल� कराया
जाता है। �जसम� रा�य सरकार 22 �पये ��त �लेट का अनुदान देती
है। �दस�बर 2024 तक कुल 23.03 करोड़ थाली परोसी जा चुक�
है। �जससे ज�रतमंद� को काफ� लाभ �आ है।

.
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10 Important Question

01. इं�दरा रसोई योजना' म� ��येक रसोई संचालन के �लए सरकार
�ारा आधारभूत मद हेतु �कतनी रा�श एकमु�त द� जाती है?

(a) 5 लाख

(b) 3 लाख

(c) 2 लाख

(d) कोई नह�

02. इं�दरा रसोई योजना का शुभार� �कया गया?

(a) 20 अग�त, 2020 को

(b) 20 नवंबर 2020 को

(c) 15 अग�त, 2020 को

(d) 15 नवंबर, 2020 को
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03. इं�दरा रसोई योजना का आरंभ म� �कतने नगर �नकाय� म�
��या�वयन �कया गया?

(a) 210 नगर �नकाय� म�

(b) 213 नगर �नकाय� म�

(c) 223 नगर �नकाय� म�

(d) 240 नगर �नकाय� म�

04. इं�दरा रसोई योजना के अंतग�त ��त थाली क�मत �कतनी
�नधा��रत है?

(a) �.12 ��त थाली

(b) �.25 ��त थाली

(c) �.19 ��त थाली

(d) �.27 ��त थाली
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05. इं�दरा रसोई योजना के संदभ� म� �न�न�ल�खत कथन� पर �वचार
क��जए-

(a) दोपहर का भोजन �ातः 10 बजे से म�या�ह 2 बजे तक उपल� होगा।

(b) आव�यकतानुसार ए�टे�न काउंटर �ारा भोजन �वतरण �कया जायेगा।

(c) भोजन के समय कोई द�तावेज लाना आव�यक नह� है।

उपयु�� म� से कौन-सा/से कथन स�य है/ह�-

(a) केवल 1 और 2 (b) केवल 2 और 3

(c) केवल 1 और 3 (d) सभी कथन सही ह�।

06. इं�दरा रसोई योजना म� रा�य सरकार ��त थाली �कतना अनुदान
दे रही है?

(a) �.6 ��त थाली

(b) �.8 ��त थाली

(c) �.12 ��त थाली

(d) �.17 ��त थाली
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07. इं�दरा रसोई योजना' म� तीन� �तर� पर �थम आने वाली रसोई
को पुर�कार �व�प �कतनी रा�श द� जाती है।

(a) रा�य �तर पर �थम - 21 हजार

(b) संभाग �तर पर �थम - 15 हजार

(c) �जला �तर पर �थम - 11 हजार

(d) सभी सही है।

08. इ��दरा रसोई योजना क� शु�आत करते समय राज�ान के
मु�यमं�ी का संक�प �न�न म� से कौन सा था ?[EO & RO: 14
May, 2023

(a)हरः घर अ�

(b) कोई भूखा न सोए

(c) हर घर चू�हा

(d) सोच के �लए भोजन
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09. राज�ान के मु�यमं�ी �ारा वष� 2020 म� लगभग �कतनी
रसोइय� के मा�यम से इं�दरा रसोई योजना क� शु�आत क� गई थी ?

(a) 104

(b) 250

(c) 358

(d) 501

10. �ी अ�प्ूणा� रसोई योजना क� थाली मे कुल साम�ी का वजन
600 �ाम तय �कया गया?

(a) 700 �ाम

(b) 600 �ाम

(c) 500 �ाम

(d) 450 �ाम
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